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題名 電気代が安くなる方法

本文 20行程度

私が普段生活している中で、母が「電気代が高い 1」と言っているときがあります。確かに

電気は、今の生活に欠かせないものになっています。そこで！今回は家で使われている、家

電の電気代を安くする方法を紹介します！

私が調べたところ、電気代が一番かかるのは「エアコン』です。夏に欠かせない家電であり

ますが、結構電気代がかかっているそうです。そこで 1エアコンの節約術を紹介します。

まず、皆さんはエアコンを節約する時に何をしようとしますでか？運転を弱モードにしませ

んか？それは逆で、弱モードにしたほうが電気代がかかります。だから運転は、自動モード

にします。弱モードは、設定の温度に到達するまでに同じだけの電力を使わなければなりま

せん。でも、自動モードは室内の温度が下がるとその後はあまり電力を使わずに運転するよ

うになっているので、余分な電気代がかからずにお得です。余計な電気代をかけないために

も、エアコンの運転モードは自動モードしておくと良いかもしれません。

次に、電気代がかかるのは、洗濯機です。そこで 1洗濯機の節約術を紹介します。

かんそうまでの電気代は洗濯のみ 5倍以上です！節約術ではないんですけど、乾燥機をつ

かうのが週間になっている人は、必要なときしか使わないようにした方が良いと思います。

節約術2 洗濯機をまわしすぎない！洗濯をする回数をできるだけまとめるようにするこ

とも大切です。特に小さいお子さんがいるとき、洗面台で付け置き洗いにするなど、少しで

も工夫するだけでも節約できます。

どうでしたか？文字数の問題で2つしか紹介できませんでしたけど、 2つでも、節約を多く

の人たちができたら環境を守ることが出来ると思います。節電とは、環境と電気代を守った

り、お金を貯めることが出来るのです。まさに、一石二鳥ですね1皆さんも節電を是非節電

をしてみてください。めんどくさいと思うかもしれませんが、やろう！とゅう気持ちが環境

を変える第1歩だと思います。


